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糸と用具 : 合太程度の糸、または中細〜合細の糸を2本どりで使⽤も可。
かぎ針 5/0 〜 6/0 号、とじ針、はさみ

出来上がりサイズ : 直径 10 cm 程度

注 : ・コースターは、しっかりした糸を使って、ややかために編みます。編地が
ゆるい場合は、かぎ針のサイズを小さくするか、太めの糸を使ってください。

・少量でできるので、余り糸を活⽤できます。
・ページの最後にチャートがありますので参考にしてください。

用語：
スキップ＝編まずに飛ばす。
束にすくう＝鎖の下の空間に針を

入れて鎖を丸ごとすくう。
輪の作り目＝かぎ針編みの「輪の

作り目」でWeb検索して下さい。
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編み方 :

1 段目：鎖 3 目（⻑編み 1 目としてカウント）、輪の中に⻑編み 11 目を編み、糸端を
引いて輪を締めます。

編み始めの鎖 3 目の⼀番上に引き抜き、輪にします。

合計で
⻑編み 12 目

2 段目：鎖 3 目（⻑編み 1 目としてカウント）、
⽴ち上がりの根元の鎖に⻑編み 1 目を編みます。

（次の⻑編み 1 目に⻑編み 2 目）を輪の
最後まで繰り返します。
⽴ち上がりの鎖 3 目の⼀番上に引き抜きます。

合計で⻑編み 24 目

「輪の作り目」から編み始めます。写真は中央が厚くならないように輪を 1 重にして
いますが 、2 重でもかまいません。
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3 段目：鎖 1 目 (カウントしない)、⽴ち上がりの根元の目に細編み 1 目を編みます。
（鎖 3 目、⻑編み 1 目をスキップ、次の⻑編みに細編み 1 目）を輪の
最後から 2 つめの⻑編み
まで繰り返します。

鎖 3 目、⻑編み 1 目をスキップ、
段の編み始めの鎖 1 目をスキップして、
 次の細編みに引き抜きます。

合計で鎖 3 目×12、細編み 12 目

4 段目：次の鎖 3 目をすくって引き抜き編み 1 目、鎖 3 目（⻑編み 1 目としてカウン
ト）、同じ鎖 3 目を束にすくって { ⻑編み 1 目、鎖 1 目 、⻑編み 2 目 } を
編みます。
（= シェル編み 1 模様）

次の鎖 3 目を束にすくって
 { ⻑編み 2 目、鎖 1  目、⻑編み 2 目 } を
輪の最後の鎖 3 目まで繰り返します。
⽴ち上がりの鎖 3 目の⼀番上に引き抜きます。

シェル編み=⻑編み 2 目 + 鎖 1 + ⻑編み 2 目
合計でシェル編みを 12 模様
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5 段目：鎖 2 目、⻑編み 1 目をスキップ、次の鎖 1 目を束にすくって⻑編み 3 目、
鎖 1 目、⻑編み 1 目をスキップ、次の⻑編み 2 目に細編み 2 目⼀度、

（鎖 1 目、⻑編み 1 目をスキップ、
次の鎖 1 目を束にすくって⻑編み 3 目、
鎖 1 目、⻑編み 1 目をスキップ、
次の⻑編み 2 目に細編み 2 目⼀度）を 
輪の最後まで繰り返します。

最後の細編み 2 目⼀度は、最後の⻑編みと編み始めの最初の鎖 1 に編みます。

糸を切り、糸始末をします。

合計で⻑編み 36 目、
鎖 1 目×24、細編み 2 目⼀度×12

仕上げにスチームアイロンをかけると
編地が整います。（糸がアイロン可の場合）
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チャート :
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繰り返し
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